AQUABELLA SEMINAR ,,WELTMUSIK - GRENZENLOS SINGEN“ kade u 6
MIT BETTINA STABERT UND NADJA DEHN

In ihrem Workshop vermitteln die Sangerinnen ihr Wissen um Stimme, Sprache,
Buhnenprasenz und harmonischen Zusammenklang auf eine bestechend einfache Art und
Weise. Immer prazise auf ein groBes klangliches Ergebnis bedacht, férdern sie mit ihrer
humorvollen Arbeitsweise den Mut jeder Einzelnen, jedes Einzelnen.

Es geht um Stimmbildung, Bihnenprasenz und Kérperwahrnehmung beim Atmen und
Singen. Ungewohnliche Rhythmen im Gesang (ungerade Rhythmen) werden tber
Bodypercussion erfahren und sind plétzlich leichter als man dachte. Rhythmusbausteine
helfen, eigene Bodypercussions fur Chor oder Schulklasse zu kreieren. Die Teilnehmer
lernen weiter verschiedene Vokaltechniken kennen, wie z.B. den typischen Sound
bulgarischer Frauenchore, die Klicklaute der Xhosa oder Jodeln, das nicht nur in Europa
vorkommt.

SCHWERPUNKTE:
e Einstudieren einfacher internationaler Lieder
e Vokaltechniken - open throat Technik (bulg. Frauenchére); Shouting (afrikanischer
Gesang); Jodeln, Klicklaute der Xhosa, aber auch lyrischer Gesang
e Buhnenprasenz / Kérpersprache
¢ Rhythmus und Body-Percussion

Wir erarbeiten mehrere Lieder u.a. aus dem reichen Repertoire von Aquabella.
Alle Songs werden weitestgehend ohne Noten vermittelt.
Alle Teilnehmer*innen erhalten das erarbeitete Material einschlieRlich diverser Ubungen
in Form eines Workshop-Heftes.
-

DIE DOZENTINNEN:

BETTINA STABERT: Sangerin, Chorleiterin, Schauspielerin, staatl.
geprufte Kulturmanagerin, Dozentin u.a. Landesmusikakademie
Berlin,

Musikpadagogische Fachkraft fur Rhythmuspadagogik (Diplom
2017) absolviert aktuell ein Fernstudium in
Bildungswissenschaften

Napja DEHN: Chorleiterin, Dozentin, Diplompadagogin im Fach
Gesang populare Stile, Dozentin u.a. Udk Berlin, LMA Berlin,
Estill Voice master teacher candidate (London)

WORKSHOPZEITEN:

Ort: Gemeindehaus Contakt, Untere Schulgasse 3, 96450 Coburg

Zeit: 12.01.2019, 10 bis 16 Uhr

Kosten: 75 EUR (incl. umfangreichem Workshopheft); bitte in bar mitbringen
Anmeldung: info@aquabella.net Tel: 0160 - 966 501 48 und im Haus Contakt, Tel.

09561/1661
Der Workshop findet ab einer Teilnehmerzahl von 12 Personen statt und ist auf 25 Platze be-

schrankt. Die Vergabe der Platze erfolgt nach Reihenfolge der Anmeldung.
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