Alternatives Tanztraining fir Kinder ( 6 — 12 Jahre )
im Herbst 2024 beim TSC Schwarz-Gelb Coburg

(einmal wochentlich von 17:15-18:45 im Zeitraum vom 16.09.24 bis 12.12.24)

Unser Ziel ist es, spielerisch und mit Spall an das Tanzen heranzufiihren,
und zur Férderung der Motorik und
der sozialen Kompetenz ihres Kindes beizutragen.

Die Kinder erlernen kleine Einzelfiguren,
die zu zweit, mit abwechselnder Rollenverteilung
getanzt und beliebig kombiniert werden.

Das Training wird unter Verwendung altersgerechter Musik
durch spielerische Aktionen begleitet.

Die Kinder werden von
Konstantinos Drossopoulos,

einem lizenzierten Tanzsporttrainer

mit Masterabschluss in Paddagogik und

langjéhriger Erfahrung in der paddagogischen Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen, unterrichtet.

Die Kosten fiir den Kurs betragen 25 € pro Teilnehmer.

Am 7.9.24 um 14:00 gibt es eine Infoveranstaltung
zur detaillierter Terminabstimmung und einem kleinen Probetraining.

Das Training findet in groflen Saal des TSC Schwarz-Gelb Coburg in der Friedrich-Riickert-Str. 1 statt.
Mail: info@tsc-schwarz-gelb-coburg.de Mobil: 01590 1720 600

einige weitere Details sieche Ruckseite !



TSC Schwarz-Gelb Coburg e.V.

Konzept

Die Kinder erlernen spielerisch kleine Einzelfiguren,
die beliebig miteinander selbstandig kombiniert werden kénnen.
Dabei wird die Rollenverteilung des Fiihrenden und des Folgenden regelméaRig gewechselt.

In den latein-amerikanischen Ténzen spricht man im modernen Training nicht mehr von der
maéannlichen und weiblichen Rolle im Tanz, sondern vom Leader und Follower.

Der Leader gibt durch Fihrung vor, welche Figur getanzt wird.
Der Follower erkennt dies durch Achtsamkeit und tanzt die Figur mit.

Das gemeinsame Uben férdert die Fahigkeit, die Tanz-Figuren vorrausschauend zu planen, durch
Fihrung Erfolgserlebnisse zu erzielen und dadurch zur Steigerung der Transferleistung beizutragen.

Dies fiihrt zu einer Starkung der sozialen Kompetenz !

Der Wechsel zwischen der Aufgabe des Leaders und des Followers,
am Beispiel der lateinamerikanischen Tanze, ist ein wichtiges Element unseres Kindertrainings.



