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Filter-Kriterien:

Zeitraum: 08.05.2024 + 30 Tage (Systemvorgabe)
Kategorien: 1

Mittwoch, 08. Mai

18:30 Uhr

Veranstaltungsort
Veste Heldburg
Burgstraße 1
98663 Heldburg

Vipassana-Meditation im Schlossgarten der Veste Heldburg

Entspannung plus X

Montag, 13. Mai

18:30 Uhr

Veranstaltungsort
Bad Colberg
98663 Bad Colberg-Heldburg

Waldbaden "Shinrin Yoku" - Gesund am grünen Band

Mittwoch, 15. Mai

18:30 Uhr

Veranstaltungsort
Veste Heldburg
Burgstraße 1
98663 Heldburg

Abendsonnenyoga unter der Zinnenterrasse der Veste
Heldburg

Entspannung plus X

Montag, 27. Mai

18:30 Uhr

Veranstaltungsort
Bad Colberg
98663 Bad Colberg-Heldburg

Waldbaden "Shinrin Yoku" - Gesund am grünen Band

Mittwoch, 29. Mai

18:30 Uhr

Veranstaltungsort
Veste Heldburg
Burgstraße 1
98663 Heldburg

Abendsonnenyoga unter der Zinnenterrasse der Veste
Heldburg

Entspannung plus X



Mittwoch, 05. Juni

18:30 Uhr

Veranstaltungsort
Veste Heldburg
Burgstraße 1
98663 Heldburg

Vipassana-Meditation im Schlossgarten der Veste Heldburg

Entspannung plus X


